
Montes y valles vascos, del 
condado de Treviño y del 
pirineo navarro

 Debilidades 

Infraestructura inadecuada: La falta de infraestructura 
adecuada puede conducir a una gestión ineficaz de la 
afluencia turística y a la degradación del entorno natural. 
Dependencia económica del turismo: La economía local 
puede volverse excesivamente dependiente del turismo, 
lo que la hace vulnerable a las fluctuaciones del mercado. 
Conflicto de intereses: Puede haber conflictos entre las 
necesidades de conservación y el desarrollo económico 
local. 

 Amenazas 
Urbanización acelerada: El crecimiento urbano y el 
desarrollo de infraestructuras pueden fragmentar estos 
paisajes y alterar los ecosistemas. 
Contaminación: La contaminación del aire, el agua y el 
suelo puede afectar negativamente a la biodiversidad y a 
la salud humana. 
Pérdida de biodiversidad: La destrucción del 
hábitat, la caza furtiva y la introducción de especies 
invasoras pueden llevar a una pérdida significativa de 
biodiversidad. 
Presión turística: El turismo masivo puede provocar la 
erosión de los paisajes, la contaminación y la pérdida de 
la autenticidad cultural.

 Fortalezas 
Riqueza natural y biodiversidad: Estas áreas poseen 
una gran diversidad de flora y fauna, incluyendo especies 
endémicas y en peligro de extinción, lo que las convierte 
en importantes reservas de biodiversidad. 
Valor cultural e histórico: Los montes y valles vascos, 
el condado de Treviño y el Pirineo navarro tienen un 
rico patrimonio cultural, con tradiciones ancestrales, 
arquitectura única y sitios históricos. 
Atractivo turístico: La belleza natural y la oferta cultural 
atraen a turistas buscando experiencias auténticas, lo 
que puede impulsar la economía local. 
Conciencia ambiental creciente: Existe una mayor 
sensibilización sobre la importancia de preservar estos 
entornos naturales, tanto a nivel local como global. . 

 Oportunidades 
Desarrollo de ecoturismo: Promover el turismo 
sostenible que respete el medio ambiente y beneficie a 
las comunidades locales. 
Programas de conservación: Implementar proyectos de 
conservación para proteger la biodiversidad y restaurar 
áreas degradadas. 
Educación ambiental: Desarrollar programas educativos 
para sensibilizar a residentes y visitantes sobre la 
importancia de la conservación ambiental. 
Innovación en sostenibilidad: Aplicar tecnologías 
y prácticas innovadoras para mitigar los impactos 
negativos sobre el medio ambiente. 

Macizos montañosos 
pirenaicos

 Debilidades 

Vulnerabilidad a cambios climáticos: Los ecosistemas 
de montaña son particularmente sensibles a los cambios 
climáticos, lo que puede alterar sus condiciones y 
biodiversidad.
Infraestructura turística y presión: La infraestructura 
existente puede ser insuficiente para manejar picos de 
turismo, lo que puede llevar a un impacto negativo en los 
ecosistemas locales.
Conflictos de uso de suelo: Pueden surgir conflictos 
entre la conservación, el turismo y las prácticas agrícolas 
o de desarrollo, lo que dificulta la gestión sostenible del 
paisaje.

 Amenazas 
Urbanización y desarrollo de infraestructuras: El creci-
miento de áreas urbanas y el desarrollo de infraestructu-
ras pueden fragmentar y degradar los hábitats naturales.
Contaminación del aire, agua y suelo: La polución del 
aire, agua y suelo puede tener impactos adversos en la 
flora, fauna y la calidad de los recursos hídricos.
Pérdida de biodiversidad: La sobreexplotación de 
recursos, la caza furtiva y la introducción de especies 
invasoras representan riesgos significativos para la 
biodiversidad local.
Presión turística: El turismo masivo y mal gestionado 
puede provocar erosión, contaminación y pérdida de 
identidad cultural, además de tensiones en los recursos 
locales.

 Fortalezas 
Riqueza de biodiversidad: Los macizos montañosos 
albergan una amplia variedad de flora y fauna, incluyendo 
especies endémicas y en peligro de extinción, lo que 
subraya su importancia para la conservación.
Belleza natural y valor paisajístico: La impresionante 
belleza y diversidad de paisajes de los Pirenaicos atraen 
a visitantes de todo el mundo, lo que destaca su valor 
estético y recreativo.
Patrimonio cultural: La región tiene un rico patrimonio 
cultural, con comunidades que mantienen tradiciones 
ancestrales, prácticas agrícolas sostenibles y una arqui-
tectura única.
Conciencia y compromiso ambiental: Existe una 
conciencia ambiental entre las comunidades locales y 
los gestores de la tierra, que se esfuerzan por conservar 
estos entornos.

 Oportunidades 
Desarrollo del ecoturismo: Potencial para promover un 
turismo responsable que contribuya a la economía local 
y al mismo tiempo fomente la conservación del entorno 
natural.

nvestigación y conservación: Posibilidades para llevar a 
cabo proyectos de investigación que ayuden a conservar 
la biodiversidad y entender mejor los ecosistemas de 
montaña.
Educación: Oportunidades para desarrollar programas 
educativos dirigidos tanto a locales como a visitantes, 
para promover la conservación y el uso sostenible de los 
recursos.
Innovación en prácticas sostenibles: Implementación 
de tecnologías y prácticas innovadoras en la gestión de 
recursos naturales, energía y residuos.

 

Valles  
pirenaicos

 Debilidades 
Infraestructura inadecuada: La infraestructura turística 
puede ser insuficiente o inadecuada, lo que podría causar 
un impacto negativo en el medio ambiente y en la calidad 
de la experiencia turística.
Dependencia económica del turismo: Una excesiva 
dependencia del turismo puede hacer a las comunidades 
vulnerables a fluctuaciones económicas y crisis sanita-
rias o ambientales.
Gestión de recursos naturales: Existen desafíos en la 
gestión de los recursos naturales, incluyendo la gestión 
del agua y el manejo de residuos, especialmente durante 
picos de actividad turística.

 Amenazas 
Urbanización y expansión de infraestructuras: La 
presión para desarrollar infraestructuras turísticas y 
residenciales puede llevar a la fragmentación de hábitats 
y a la pérdida de tierras agrícolas.
Contaminación: Las actividades humanas pueden causar 
contaminación del aire, del agua y del suelo, afectando 
negativamente a los ecosistemas y a la salud humana.
Amenazas a la biodiversidad local: La destrucción del 
hábitat, la caza furtiva, la sobreexplotación de recursos 
y la introducción de especies invasoras constituyen una 
amenaza para la biodiversidad local.
Masificación del turismo: El turismo masivo y no 
regulado puede provocar degradación ambiental, erosión, 
pérdida de identidad cultural y conflictos con las comu-
nidades locales.
 

 Fortalezas 
Diversidad biológica: Los valles albergan una gran 
diversidad de especies de flora y fauna, muchas de las 
cuales son endémicas o están en peligro de extinción, 
subrayando su importancia para la conservación de la 
biodiversidad.
Valor cultural y tradicional: Estas áreas poseen un rico 
patrimonio cultural, con comunidades que mantienen 
vivas tradiciones ancestrales y prácticas agrícolas 
sostenibles.
Atractivo turístico: Los valles pirenaicos son destinos 
turísticos populares, ofreciendo belleza natural, tranqui-
lidad y numerosas actividades recreativas y deportivas 
al aire libre.
Conciencia medio ambiental: se percibe un cierto grado 
de conciencia ambiental en las comunidades locales y 
visitantes y se demuestran ciertos grados de compromi-
so de conservación.

 Oportunidades 

Fomento del ecoturismo: Promoción de un turismo 
sostenible y responsable que genere ingresos para las 
comunidades locales, respetando al mismo tiempo el 
medio ambiente.
Proyectos de conservación y restauración ecológica: 
Iniciativas para conservar y restaurar ecosistemas degra-
dados, mejorando la biodiversidad y la resiliencia frente a 
cambios ambientales.
Educación ambiental: Desarrollo de programas educati-
vos que aumenten la conciencia sobre la importancia de 
conservar la naturaleza y promuevan prácticas sosteni-
bles entre locales y turistas.
Desarrollo sostenible: Incentivar prácticas agrícolas, 
ganaderas y de gestión forestal sostenibles que coexistan 
armónicamente con la conservación del paisaje y sus 
ecosistemas.

Sierras y valles  
pirenaicos
 

 Debilidades 
Infraestructura turística inadecuada: Falta de infraes-
tructuras y servicios turísticos adecuados que puedan 
llevar a una experiencia negativa y a impactos ambien-
tales.
Conflictos de intereses: Discrepancias entre el desarro-
llo económico y la conservación ambiental, particular-
mente en lo que respecta al uso del suelo y los recursos 
naturales.
Vulnerabilidad económica: Dependencia de la economía 
local de unas pocas actividades, como el turismo, lo que 
la hace susceptible a fluctuaciones y crisis.

 Amenazas 
Presión por la urbanización y desarrollo: La expansión 
de infraestructuras y el desarrollo urbano pueden frag-
mentar hábitats y afectar negativamente la biodiversidad 
y los ecosistemas.
Contaminación ambiental: La contaminación del aire, 
agua y suelo, derivada de actividades agrícolas, industria-
les y turísticas, puede dañar los ecosistemas y la salud 
humana.
Pérdida de biodiversidad: La sobreexplotación de recur-
sos, la caza furtiva y la introducción de especies invaso-
ras constituyen riesgos para la flora y fauna locales.
Turismo masivo no regulado: El aumento de la presión 
turística sin una gestión adecuada puede provocar degra-
dación ambiental, conflictos con comunidades locales y 
pérdida de autenticidad cultural.
 

 Fortalezas 
Biodiversidad y ecosistemas únicos: La diversidad de 
flora y fauna, incluidas especies endémicas y en peligro, 
destaca la importancia ecológica de estas áreas.
Valor cultural e histórico: Las Sierras y Valles Pirenaicos 
son ricos en patrimonio cultural, con comunidades que 
mantienen vivas tradiciones y prácticas ancestrales.
Atractivo turístico natural: La belleza escénica de estos 
paisajes atrae a turistas en busca de naturaleza y aventu-
ra, lo que puede impulsar la economía local.
Conciencia ambiental creciente: Hay una creciente 
valoración y conciencia sobre la necesidad de conservar 
estos entornos naturales tanto a nivel local como entre 
los visitantes.

 Oportunidades 
Promoción del ecoturismo: Existe la oportunidad de 
desarrollar y promover el turismo sostenible, que respete 
el medio ambiente y contribuya a la conservación.
Proyectos de conservación: Implementación de progra-
mas destinados a proteger la biodiversidad, restaurar 
hábitats degradados y fomentar prácticas agrícolas y 
forestales sostenibles.
Educación y sensibilización ambiental: Desarrollo de 
iniciativas educativas para informar a la población local 
y a los visitantes sobre la importancia de preservar estos 
entornos.
Innovación en sostenibilidad: Aplicación de tecnolo-
gías limpias y renovables, y prácticas innovadoras en la 
gestión de recursos naturales y residuos.

Corredores  
cantábrico-pirenaicos
 

 Debilidades 
Infraestructura Turística Limitada o Inadecuada: La 
capacidad para gestionar el flujo de turistas de manera 
sostenible puede ser insuficiente, afectando negativa-
mente a los entornos naturales.
Gestión de Recursos y Conflictos de Uso del Suelo: De-
safíos en la gestión equilibrada de los recursos naturales, 
con posibles conflictos entre la conservación, la agricul-
tura, la urbanización y otras actividades económicas.
Vulnerabilidad Económica: Dependencia de actividades 
económicas específicas, como el turismo, que pueden 
ser susceptibles a fluctuaciones y crisis.

 Amenazas 
Urbanización y expansión de infraestructuras: El 
crecimiento urbano y el desarrollo de infraestructuras 
pueden fragmentar los ecosistemas y alterar los patrones 
de biodiversidad.
Contaminación: Actividades industriales, agrícolas y 
turísticas pueden contribuir a la contaminación del aire, 
agua y suelo, afectando la salud de los ecosistemas.
Riesgos para la flora y la fauna: La degradación del hábi-
tat, la caza furtiva y la introducción de especies invasoras 
ponen en riesgo la diversidad biológica de la región.
Presión turística excesiva: Un turismo no regulado 
puede provocar impactos negativos sobre los recursos 
naturales, la infraestructura local y la calidad de vida de 
las comunidades.
 

 Fortalezas 
Diversidad biológica y de ecosistemas: La conexión 
entre ambientes montañosos y costeros crea una rica 
biodiversidad y variados ecosistemas, incluyendo espe-
cies endémicas y en peligro de extinción.
Valor cultural y patrimonial: Estos corredores albergan 
una profunda herencia cultural, desde prácticas tradicio-
nales hasta sitios históricos, que enriquecen la identidad 
regional.
Atractivo para el turismo sostenible: La singularidad 
de estos paisajes los hace atractivos para actividades 
de turismo sostenible y ecoturismo, promoviendo una 
conexión respetuosa con la naturaleza.
Conciencia ambiental en aumento: Hay un crecimiento 
en la conciencia y el compromiso ambientales entre las 
comunidades locales y los visitantes, lo que favorece la 
conservación.

 Oportunidades 
Promoción del turismo sostenible: Desarrollo y promo-
ción de prácticas de turismo que respeten y conserven el 
medio ambiente, beneficiando a las economías locales.
Proyectos de conservación y restauración: Implemen-
tación de iniciativas enfocadas en proteger la biodiver-
sidad, restaurar ecosistemas degradados y mejorar la 
conectividad entre hábitats.
Educación ambiental y sensibilización: Fortalecimiento 
de programas educativos para aumentar el conocimiento 
sobre la importancia de conservar estos corredores.
Nuevas tecnologías aplicadas a la sostenibilidad: Apli-
cación de tecnologías limpias y sostenibles en la gestión 
de recursos, energía y residuos.

Llanos y glacis  
de la depresión del Ebro
 

 Debilidades 
Dependencia de la agricultura intensiva: La intensifica-
ción de la agricultura ha llevado a problemas ambienta-
les, como la degradación del suelo y el uso excesivo de 
recursos hídricos.
Infraestructura turística limitada: La región puede 
carecer de la infraestructura necesaria para apoyar un 
turismo sostenible sin impactar negativamente en el 
medio ambiente.
Conflictos por el uso del agua: La competencia por los 
recursos hídricos entre la agricultura, la industria y el uso 
doméstico puede intensificar los problemas ambientales 
y sociales.

 Amenazas 
Crecimiento urbano: El crecimiento urbano y el desarro-
llo de infraestructuras pueden reducir las áreas de cultivo 
y afectar a los hábitats naturales.
Contaminación e impacto en la biodiversidad: La conta-
minación por pesticidas, fertilizantes y aguas residuales 
amenaza la calidad del agua y del suelo, impactando la 
biodiversidad y la salud humana.
 Pérdida de biodiversidad: La conversión de hábitats 
naturales en tierras de cultivo y la práctica de una 
agricultura no sostenible pueden llevar a una pérdida 
significativa de biodiversidad.
Presión turística: Si no se gestiona adecuadamente, el 
aumento del turismo puede ejercer presión sobre los 
recursos naturales y alterar el equilibrio ecológico de la 
región.
 

 Fortalezas 
Valor agrícola: La fertilidad de los llanos y glacis hace de 
la Depresión del Ebro una zona clave para la agricultura, 
contribuyendo significativamente a la economía local.
Biodiversidad en áreas protegidas: A pesar de la intensa 
actividad agrícola, existen zonas protegidas que albergan 
una rica biodiversidad, incluyendo especies endémicas y 
en peligro.
Atractivo turístico: La belleza natural de algunos 
paisajes, junto con la riqueza cultural de la región, atrae a 
turistas, ofreciendo oportunidades para el desarrollo de 
un turismo sostenible.
Conciencia ambiental y compromiso con la Sostenibili-
dad: Existe una creciente conciencia sobre la importan-
cia de prácticas agrícolas sostenibles y la conservación 
del medio ambiente entre las comunidades locales.

 Oportunidades 
Desarrollo del agroturismo: Fomento de actividades 
turísticas que permitan a los visitantes experimentar 
la vida agrícola y promuevan la economía local de una 
manera sostenible.
Proyectos de restauración ecológica: Oportunidades 
para implementar proyectos que mejoren la biodiversi-
dad y restauren ecosistemas degradados por prácticas 
agrícolas intensivas.
Educación ambiental: Iniciativas dirigidas a aumentar 
la conciencia sobre la importancia de conservar los re-
cursos naturales y promover prácticas sostenibles entre 
agricultores y turistas.
Innovación en prácticas agrícolas: Implementación de 
tecnologías y métodos de cultivo más sostenibles para 
reducir el impacto ambiental de la agricultura.

Campiñas de la depresión  
del Ebro
 

 Debilidades 
Presión de la agricultura intensiva: La expansión de la 
agricultura intensiva puede llevar a la degradación del 
suelo, sobreexplotación de recursos hídricos y pérdida de 
biodiversidad.
Infraestructura turística y recreativa insuficiente: 
Limitaciones en la infraestructura turística y recreativa 
pueden restringir el desarrollo de un turismo sostenible y 
el acceso a experiencias naturales y culturales.
Conflictos por el uso de recursos: Competencia por los 
recursos hídricos entre la agricultura, industrias y uso do-
méstico, especialmente en periodos de escasez de agua.

 Amenazas 
 
Urbanización: El crecimiento urbano y el desarrollo de 
infraestructuras pueden reducir las áreas de cultivo y 
afectar a los hábitats naturales.
Contaminación: La contaminación por pesticidas, 
fertilizantes y aguas residuales amenaza la calidad del 
agua y del suelo.
Conversión en tierras de cultivo: La conversión de 
áreas naturales en tierras de cultivo y la intensificación 
de prácticas agrícolas no sostenibles contribuyen a la 
pérdida de hábitats y especies.
Turismo no regulado: Un aumento no regulado del turis-
mo puede provocar la degradación del paisaje, conflicto 
con las actividades agrícolas y una disminución en la 
calidad de vida de las comunidades locales.
 

 Fortalezas 
Productividad agrícola: Las campiñas de la Depresión 
del Ebro son altamente productivas, contribuyendo 
significativamente a la economía local y regional a través 
de la agricultura.
Valor paisajístico y cultural: La belleza natural y el 
patrimonio cultural de estas áreas atraen a turistas y 
visitantes, ofreciendo una rica experiencia de la vida rural 
y tradiciones agrícolas.
Diversidad biológica en áreas no cultivadas: A pesar de 
la intensificación agrícola, existen márgenes y áreas no 
cultivadas que mantienen una biodiversidad significativa, 
incluyendo especies endémicas y en peligro.

 Oportunidades 
Potencial para el ecoturismo y agroturismo: Desarrollo 
de iniciativas de turismo que promuevan la sostenibili-
dad, educación ambiental y la economía local, ofreciendo 
experiencias únicas en contacto con la naturaleza y la 
cultura agrícola.
Adopción de prácticas agrícolas sostenibles: Implemen-
tación de técnicas agrícolas que mejoren la sostenibi-
lidad, como la agricultura de conservación, rotación de 
cultivos y uso eficiente del agua, reduciendo el impacto 
ambiental.
Proyectos de restauración y conservación: Iniciativas 
para restaurar ecosistemas degradados y conservar 
la biodiversidad, incluyendo la creación de corredores 
ecológicos y reservas naturales.
Educación ambiental y concienciación: Promoción de 
programas educativos dirigidos a agricultores, residentes 
locales y turistas sobre la importancia de conservar los 
recursos naturales y la biodiversidad.

Vegas y riegos  
del Ebro
 

 Debilidades 
Dependencia del agua: La elevada demanda de agua 
para riego en las vegas puede ser insostenible, espe-
cialmente en tiempos de escasez hídrica, afectando la 
disponibilidad de agua para otros usos.
Conflictos por el uso del suelo: La expansión urbana y el 
desarrollo de infraestructuras pueden limitar las áreas 
disponibles para la agricultura y alterar los ecosistemas 
locales.
Gestión de residuos agrícolas: El manejo inadecuado 
de residuos agrícolas, incluyendo pesticidas y fertilizan-
tes, puede contaminar suelos y aguas superficiales y 
subterráneas.

 Amenazas 
 
Urbanización y desarrollo industrial: La expansión de 
áreas urbanas y el desarrollo industrial pueden reducir las 
áreas cultivables y fragmentar los hábitats, impactando 
la biodiversidad y los servicios ecosistémicos.
Contaminación del agua: La contaminación por activida-
des agrícolas, industriales y urbanas representa un riesgo 
para la calidad del agua, la salud de los ecosistemas 
acuáticos y la salud pública.
Pérdida de biodiversidad: La intensificación agrícola 
y la alteración de los cauces de agua pueden llevar a la 
pérdida de hábitats y a la disminución de la biodiversidad 
en las vegas.
Presión turística: Un aumento no regulado en el turismo 
puede provocar la degradación del paisaje, afectando 
tanto la integridad del ecosistema como la calidad de 
vida de las comunidades locales.
 

 Fortalezas 
Fertilidad y productividad agrícola: Las vegas del Ebro 
son altamente productivas gracias a sistemas de riego 
eficientes, lo que las convierte en áreas clave para la 
agricultura y la economía local.
Patrimonio cultural y tradiciones: Este paisaje alberga 
una rica herencia cultural, incluyendo tradiciones 
agrícolas que han modelado la identidad local a lo largo 
de los siglos.
Diversidad de cultivos: La capacidad de irrigación 
permite una amplia diversidad de cultivos, desde frutas 
y verduras hasta cereales, contribuyendo a la seguridad 
alimentaria y la diversificación económica.
Atractivo turístico: La belleza de las vegas, junto con su 
patrimonio cultural, ofrece potencial para el turismo ru-
ral, el agroturismo y actividades recreativas al aire libre.

 Oportunidades 
sarrollo sostenible del agroturismo: Promover el turismo 
rural y el agroturismo como medios para diversificar la 
economía local y educar a los visitantes sobre prácticas 
agrícolas sostenibles y tradicionales.
Innovación en riego y agricultura sostenible: Aplicar 
tecnologías de riego eficiente y prácticas agrícolas sos-
tenibles para mejorar el uso del agua y reducir el impacto 
ambiental.
Proyectos de conservación de la biodiversidad: Imple-
mentar iniciativas para proteger y restaurar la biodiver-
sidad en las vegas, promoviendo corredores ecológicos y 
áreas de refugio para especies nativas.
Educación y sensibilización ambiental: Fomentar pro-
gramas educativos y de sensibilización sobre la impor-
tancia del manejo sostenible del agua y la conservación 
de los ecosistemas fluviales.

Valles intramontañosos 
riojanos y sorianos
 

 Debilidades 
Vulnerabilidad a cambios en el uso del suelo: Los valles 
enfrentan presiones por la expansión de áreas urbanas 
y agrícolas, lo que puede llevar a la pérdida de hábitats y 
fragmentación de ecosistemas.
Gestión del agua y recursos naturales: Existen desafíos 
en la gestión sostenible del agua y otros recursos natura-
les, especialmente en contextos de agricultura intensiva 
y cambio climático.
Infraestructura turística limitada: La capacidad para 
alojar y gestionar el turismo de forma sostenible puede 
ser insuficiente, limitando el potencial de desarrollo 
turístico.

 Amenazas 
 
Urbanización y expansión de infraestructuras: El 
desarrollo urbano y la construcción de infraestructuras 
pueden alterar los paisajes naturales, reducir las áreas 
agrícolas y degradar los ecosistemas.
Contaminación: Las actividades agrícolas, industriales y 
urbanas pueden contribuir a la contaminación del agua, 
del aire y del suelo, afectando la salud de los ecosistemas 
y la biodiversidad.
Pérdida de biodiversidad: La intensificación de la agri-
cultura, el uso de pesticidas y la destrucción de hábitats 
naturales pueden llevar a una reducción significativa de 
la biodiversidad.
Presión turística no regulada: Un aumento no regulado 
del turismo puede generar degradación en el medio 
ambiente y el patrimonio cultural, afectando la calidad 
de vida de las comunidades locales y la integridad de los 
ecosistemas.
 

 Fortalezas 
Biodiversidad y riqueza ecológica: Los valles albergan 
una diversidad de ecosistemas, con especies de flora 
y fauna endémicas y en peligro, lo que los convierte en 
áreas de alta importancia para la conservación.
Patrimonio cultural: Estos valles poseen un rico patri-
monio cultural, con una larga historia de asentamientos 
humanos, tradiciones agrícolas y vitivinícolas, y arquitec-
tura tradicional que atrae el interés cultural y turístico.
Potencial para el turismo rural y ecológico: La belleza 
natural, tranquilidad y riqueza cultural ofrecen oportuni-
dades únicas para el desarrollo de un turismo sostenible 
que puede impulsar la economía local.
Conciencia ambiental y compromiso comunitario: Hay 
una creciente conciencia y compromiso con la conser-
vación ambiental entre las comunidades locales, lo que 
favorece la protección de estos paisajes.

 Oportunidades 
Desarrollo del ecoturismo: Potencial para promover 
el turismo sostenible que beneficie a las comunidades 
locales y fomente la conservación del patrimonio natural 
y cultural.
Iniciativas de conservación y restauración: Oportunida-
des para implementar proyectos de conservación de la 
biodiversidad y restauración de ecosistemas degradados, 
mejorando la resiliencia ecológica.
Agricultura y viticultura sostenibles: Promoción de prác-
ticas agrícolas y vitivinícolas sostenibles que protejan el 
medio ambiente, mejoren la calidad del suelo y conserven 
el agua.
Educación ambiental: Desarrollo de programas educati-
vos dirigidos a residentes y visitantes sobre la importan-
cia de conservar estos valles y sus recursos naturales.

Sierras  
ibéricas
 

 Debilidades 
Vulnerabilidad a cambios climáticos y desastres 
naturales: Las Sierras Ibéricas son susceptibles a los 
efectos del cambio climático, lo que puede afectar sus 
ecosistemas y biodiversidad.
Infraestructura turística y recreativa insuficiente: 
La falta de infraestructura adecuada puede limitar el 
desarrollo turístico sostenible y la capacidad de gestionar 
la afluencia de visitantes.
Conflictos por el uso de recursos: Competencia por los 
recursos naturales entre diferentes usos (agricultura, 
turismo, conservación) puede generar tensiones y afectar 
el equilibrio ecológico.

 Amenazas 
 
Urbanización: El desarrollo urbano con su consecuente 
construcción de infraestructuras pueden generar la 
fragmentación de hábitats y a la pérdida de espacios 
naturales.
Contaminación por actividades económicas: La con-
taminación del aire, agua y suelo, proveniente de estas 
actividades, representa un riesgo para la salud de los 
ecosistemas.
Pérdida de ecosistemas: La degradación del hábitat, la 
sobreexplotación de recursos, la caza furtiva y la intro-
ducción de especies invasoras pueden resultar en una 
disminución significativa de la biodiversidad.
Presión turística excesiva: Un incremento no regulado 
en el turismo puede causar impactos negativos sobre los 
recursos naturales, la infraestructura local y la calidad de 
vida de las comunidades locales.
 

 Fortalezas 

Rica biodiversidad y ecosistemas únicos: Las Sierras 
Ibéricas albergan una gran diversidad de flora y fauna, 
incluidas especies endémicas y en peligro de extinción, 
lo que las convierte en áreas de alta importancia para la 
conservación.
Valor paisajístico y recreativo: La belleza natural de es-
tas montañas atrae a visitantes en busca de actividades 
al aire libre, turismo de naturaleza y aventura, lo cual es 
beneficioso para la economía local.
Patrimonio cultural: La región posee un rico patrimonio 
cultural, reflejado en sus tradiciones, historia y arquitec-
tura, que añade valor al atractivo turístico de la zona.
Conciencia ambiental creciente: Hay una creciente 
conciencia y compromiso con la conservación del medio 
ambiente entre las comunidades locales y los grupos de 
interés.

 Oportunidades 
Desarrollo del turismo sostenible: Potencial para promo-
ver un turismo sostenible que contribuya a la conserva-
ción del medio ambiente y al desarrollo económico de las 
comunidades locales.
Proyectos de conservación y restauración: Iniciativas 
para proteger y restaurar hábitats degradados, mejorar la 
biodiversidad y promover la sostenibilidad ambiental.
Investigación y educación ambiental: Oportunidades 
para llevar a cabo investigaciones sobre biodiversidad 
y ecosistemas, así como para implementar programas 
de educación ambiental dirigidos a la comunidad y 
visitantes.
Agricultura y silvicultura sostenible: Promoción de 
prácticas de manejo sostenible que compatibilicen la 
actividad económica con la conservación del paisaje y los 
recursos naturales.

Depresiones vascas,  
navarras y de la cordillera 
cantábrica

 Debilidades 

Infraestructura turística limitada: Falta de infraestruc-
turas adecuadas para gestionar el turismo sin impactar 
negativamente en el medio ambiente. 
Conflicto de intereses: Puede haber conflictos entre el 
desarrollo económico local y la necesidad de conservar 
los recursos naturales y paisajes. 
Dependencia de la agricultura: En algunas áreas, la 
economía depende fuertemente de prácticas agrícolas 
que pueden no ser sostenibles o compatibles con la 
conservación. 

 Amenazas 
Urbanización y expansión de infraestructuras: El de-
sarrollo urbano y la construcción de infraestructuras pue-
den provocar la fragmentación de hábitats y la pérdida de 
tierras agrícolas y naturales. 
Contaminación: La contaminación agrícola, industrial 
y urbana puede afectar negativamente la calidad del 
agua, del suelo y el aire, comprometiendo la salud de los 
ecosistemas. 
Pérdida de biodiversidad: La destrucción de hábitats, la 
sobreexplotación de recursos y la introducción de espe-
cies invasoras pueden reducir la biodiversidad. 
Presión turística: El aumento del turismo sin una planifi-
cación adecuada puede llevar a la 
degradación del medio ambiente y al deterioro de la 
calidad de vida de las comunidades locales.

 Fortalezas 
Diversidad biológica y de ecosistemas: Las depresiones 
albergan una amplia variedad de especies y ecosistemas, 
algunos de los cuales son únicos en la región y de gran 
importancia ecológica. 
Valor cultural e histórico: Estas áreas tienen un rico 
patrimonio cultural e histórico, con tradiciones, prácticas 
agrícolas y arquitectura tradicional que atraen interés. 
Potencial ecoturístico: La belleza natural y el patrimonio 
cultural ofrecen potencial para el desarrollo de un turis-
mo sostenible y respetuoso con el medio ambiente. 
Conciencia ambiental: Existe una creciente conciencia 
y compromiso ambiental entre las comunidades locales 
y las autoridades, lo que puede facilitar iniciativas de 
conservación. 

 Oportunidades 
Desarrollo de turismo sostenible: La promoción y el de-
sarrollo del ecoturismo pueden generar ingresos locales y 
fomentar la conservación del medio ambiente. 
Proyectos de conservación y restauración: Implementa-
ción de proyectos destinados a proteger la biodiversidad 
y restaurar hábitats degradados. 
Educación y sensibilización ambiental: Programas edu-
cativos dirigidos a residentes y turistas para promover 
prácticas sostenibles y el respeto por el medio ambiente. 
Iniciativas de desarrollo sostenible: Fomentar la agricul-
tura ecológica, las energías renovables y otras prácticas 
sostenibles que puedan coexistir con la conservación del 
paisaje. 

Sierras  
pirenaicas

 Debilidades 

Infraestructura limitada: La falta de infraestructura ade-
cuada puede limitar la capacidad de manejar la afluencia 
de turistas y proteger los recursos naturales.
Conflictos de uso de la tierra: Los intereses económicos 
pueden entrar en conflicto con la conservación, llevando 
a decisiones que comprometen la integridad ecológica 
de las sierras.
Vulnerabilidad económica: Dependencia de actividades 
económicas que pueden ser insostenibles a largo plazo o 
dañinas para el medio ambiente.

 Amenazas 
Urbanización y desarrollo: La expansión urbana y el de-
sarrollo de infraestructuras pueden fragmentar hábitats y 
alterar los ecosistemas.
Contaminación: La contaminación del aire, el agua y el 
suelo representa un riesgo significativo para la biodiver-
sidad y la salud de los ecosistemas.
Pérdida de biodiversidad: Actividades como la defo-
restación, la caza furtiva y la introducción de especies 
invasoras amenazan la biodiversidad local.
Presión turística excesiva: El turismo masivo puede lle-
var a la degradación de los paisajes naturales, la erosión y 
la pérdida de la identidad cultural.

 Fortalezas 
Biodiversidad y ecosistemas únicos: Las Sierras 
Pirenaicas son hogar de una vasta gama de flora y fauna, 
incluidas especies endémicas y en peligro de extinción, lo 
que las convierte en áreas de alto valor ecológico.
Belleza natural y paisajística: La impresionante belleza 
natural de las sierras atrae a visitantes y es esencial para 
la identidad cultural de la región.
Potencial para el ecoturismo: La zona ofrece numerosas 
oportunidades para el desarrollo de actividades turísticas 
sostenibles que promueven la conservación y la aprecia-
ción del medio ambiente.
Conciencia ambiental y comunitaria: Existe un fuerte 
sentido de pertenencia y una creciente conciencia am-
biental entre las comunidades locales y los visitantes.

 Oportunidades 
Desarrollo sostenible: Oportunidades para implementar 
prácticas de desarrollo sostenible que equilibren las 
necesidades económicas con la conservación ambiental.
Investigación y conservación: Potencial para realizar 
investigaciones que contribuyan a la conservación de los 
ecosistemas y la biodiversidad.
Promoción del Ecoturismo: Desarrollo de actividades 
turísticas que fomenten la conservación del medio am-
biente y beneficien económicamente a las comunidades 
locales.
Educación ambiental: Creación de programas educativos 
destinados a promover la conservación y la sostenibilidad 
entre residentes y visitantes.

Paramos calcáreos  
castellano-leoneses

 Debilidades 
Vulnerabilidad a cambios en el uso del suelo: Los cam-
bios en el uso del suelo, incluida la expansión agrícola y 
la urbanización, pueden amenazar la integridad de estos 
ecosistemas.
Gestión del agua y recursos naturales: La competencia 
por recursos hídricos y otros recursos naturales puede 
generar conflictos y afectar la sostenibilidad de los 
páramos.
Infraestructura turística y recreativa limitada: La falta 
de infraestructura adecuada puede restringir el desarro-
llo del ecoturismo y la capacidad de manejar la presión 
turística de manera sostenible.

 Amenazas 
 Urbanización y expansión de infraestructuras: El 
desarrollo de infraestructuras y la urbanización pueden 
fragmentar los hábitats y reducir las áreas naturales 
disponibles.
Contaminación ambiental: Las actividades agrícolas, 
industriales y urbanas pueden contribuir a la contamina-
ción del agua, del aire y del suelo, afectando negativa-
mente a los ecosistemas de los páramos.
Pérdida de biodiversidad: La alteración del hábitat, la so-
breexplotación de recursos y la introducción de especies 
invasoras pueden llevar a una reducción significativa de 
la biodiversidad.
Presión turística: Un aumento no regulado en el número 
de visitantes puede provocar erosión, perturbación de 
la vida silvestre y otros impactos negativos sobre los 
ecosistemas frágiles de los páramos.
 

 Fortalezas 
Biodiversidad única y especializada: La singularidad de 
los suelos calcáreos y las condiciones climáticas de los 
páramos favorecen la existencia de una biodiversidad 
especializada, incluyendo especies endémicas y raras.
Valor científico y educativo: Estos paisajes ofrecen 
oportunidades únicas para la investigación científica y 
la educación ambiental, dada su geología, flora y fauna 
específicas.
Atractivo turístico natural: La belleza escénica y la 
tranquilidad de los páramos calcáreos atraen a visitantes 
interesados en el turismo de naturaleza, senderismo y 
observación de aves, entre otras actividades.
Conciencia ambiental y compromiso comunitario: 
Existe una conciencia creciente sobre la importancia de 
conservar estos ecosistemas únicos, tanto a nivel local 
como por parte de organizaciones de conservación.

 Oportunidades 
Desarrollo del ecoturismo: Promover un turismo respon-
sable y sostenible que contribuya a la economía local sin 
comprometer la integridad ecológica de los páramos.

Proyectos de conservación y restauración ecológica: 
Implementar iniciativas para proteger la biodiversidad, 
restaurar áreas degradadas y promover la sostenibilidad 
ambiental en los páramos.
Educación ambiental y sensibilización: Aprovechar el va-
lor educativo de los páramos para desarrollar programas 
que fomenten la conciencia ambiental y el compromiso 
con la conservación.
Agricultura y ganadería sostenible: Fomentar prácticas 
agrícolas y ganaderas que sean compatibles con la 
conservación de los ecosistemas de los páramos, como 
el pastoreo controlado.

Vegas  
del Duero

 Debilidades 
Presión sobre los recursos hídricos: La dependencia 
del riego aumenta la presión sobre los recursos hídricos, 
especialmente en periodos de sequía, lo que puede con-
ducir a conflictos por el agua y afectar la sostenibilidad 
del ecosistema fluvial.
Uso intensivo de agroquímicos: La agricultura intensiva 
puede llevar al uso excesivo de fertilizantes y pesticidas, 
lo que resulta en la contaminación del suelo y del agua, 
afectando la salud humana y los ecosistemas acuáticos.
Vulnerabilidad al cambio climático: Los cambios en el 
régimen de lluvias y las temperaturas pueden afectar ne-
gativamente la productividad agrícola y la disponibilidad 
de agua, aumentando la vulnerabilidad de la región.

 Amenazas 
Expansión urbana e industrial: El crecimiento de áreas 
urbanas e industriales puede llevar a la pérdida de tierras 
agrícolas, fragmentación de hábitats y aumento de la 
contaminación.
Pérdida de biodiversidad: La conversión de hábitats na-
turales en tierras de cultivo y el uso intensivo de agroquí-
micos pueden contribuir a una disminución significativa 
de la biodiversidad local.
Contaminación del agua: El drenaje agrícola y las esco-
rrentías pueden introducir contaminantes en el sistema 
fluvial, afectando la calidad del agua y la vida acuática.
Aumento descontrolado del turismo: El turismo descon-
trolado puede llevar a la degradación del paisaje, pérdida 
de la identidad cultural y conflictos con las prácticas 
agrícolas locales.
 

 Fortalezas 
Fertilidad del suelo: Las Vegas del Duero se benefician 
de suelos altamente fértiles, lo que las hace extremada-
mente productivas para la agricultura, especialmente 
para el cultivo de cereales, hortalizas y viñedos.
Recursos hídricos abundantes: La cercanía al río Duero 
proporciona un acceso conveniente a recursos hídricos 
para el riego, esencial para mantener la productividad 
agrícola de la región.
Atractivo turístico y cultural: La belleza natural de las 
vegas, junto con la rica cultura vitivinícola y gastronómica 
de la región, atrae a turistas y amantes del vino de todo 
el mundo.
Biodiversidad: A pesar de la intensa actividad agrícola, 
las vegas albergan importantes hábitats para la flora y 
fauna locales, incluyendo especies endémicas y migra-
torias.

 Oportunidades 
Desarrollo del ecoturismo y el agroturismo: Existe un 
gran potencial para desarrollar el ecoturismo y el agrotu-
rismo, promoviendo prácticas sostenibles que respeten 
el medio ambiente y generen ingresos adicionales para 
las comunidades locales.
Innovación en agricultura sostenible: Adoptar tec-
nologías de riego más eficientes y prácticas agrícolas 
sostenibles puede reducir el impacto ambiental y mejorar 
la sostenibilidad a largo plazo de la agricultura.
Proyectos de conservación: Implementar proyectos de 
conservación para proteger y restaurar la biodiversidad, 
mejorar la gestión de los recursos hídricos y combatir la 
erosión del suelo.
Educación y sensibilización ambiental: Desarrollar pro-
gramas educativos y campañas de sensibilización para 
promover el valor de la conservación ambiental entre las 
comunidades locales y los visitantes.

Campiñas de  
la meseta norte

 Debilidades 
Presión sobre el agua: La intensificación de la agricul-
tura y el cambio climático pueden aumentar la presión 
sobre los recursos hídricos, afectando la disponibilidad 
de agua para el riego y otros usos.
Dependencia de la agricultura intensiva: La fuerte 
dependencia de la agricultura intensiva puede llevar 
al agotamiento del suelo, pérdida de biodiversidad y 
aumento del riesgo de erosión.
Infraestructura turística limitada: La falta de infraes-
tructura turística adecuada puede limitar el potencial de 
desarrollo del turismo rural y ecológico en algunas áreas.

 Amenazas 
Urbanización y pérdida de tierras agrícolas: El cre-
cimiento de áreas urbanas y la expansión de infraes-
tructuras pueden reducir las áreas disponibles para la 
agricultura y fragmentar los hábitats naturales.
Contaminación ambiental: La contaminación por el uso 
de fertilizantes y pesticidas en la agricultura puede afec-
tar la calidad del agua y del suelo, impactando negativa-
mente la biodiversidad y la salud humana.
Pérdida de biodiversidad: La conversión de hábitats 
naturales en tierras de cultivo y el uso intensivo de 
agroquímicos contribuyen a una disminución de la 
biodiversidad.
Presión turística: Un aumento no regulado del turismo 
puede provocar la degradación del paisaje y conflictos 
con las actividades agrícolas.
 

 Fortalezas 
Productividad agrícola: Las campiñas de la Meseta Norte 
son áreas de gran importancia agrícola, contribuyendo 
significativamente al sector agrario con cultivos de 
cereales, leguminosas y viñedos, entre otros.
Patrimonio cultural y tradiciones: Esta región posee 
un rico patrimonio cultural, reflejado en sus prácticas 
agrícolas tradicionales, arquitectura rural y festividades, 
que añaden un valor único al paisaje.
Diversidad de flora y fauna: A pesar de la predominancia 
de la actividad agrícola, las campiñas albergan una va-
riedad de especies de flora y fauna, incluyendo áreas de 
matorral, bosques de ribera y hábitats de aves esteparias.
Atractivo turístico: La belleza de sus paisajes abiertos, 
su riqueza en patrimonio histórico y cultural, y la oferta 
de actividades al aire libre atraen a turistas y amantes de 
la naturaleza.

 Oportunidades 
Desarrollo del turismo rural y ecológico: Potencial para 
promover el turismo sostenible, que respete el medio 
ambiente y contribuya a la economía local, ofreciendo 
experiencias auténticas en contacto con la naturaleza y 
la cultura rural.
Prácticas agrícolas sostenibles: Implementación de 
técnicas agrícolas que mejoren la sostenibilidad, como 
la agricultura de conservación, la rotación de cultivos y 
el manejo integrado de plagas, para reducir el impacto 
ambiental.
Conservación y restauración de hábitats: Oportunidades 
para desarrollar proyectos que protejan y restauren hábi-
tats naturales, mejorando la biodiversidad y los servicios 
ecosistémicos.
Educación y sensibilización ambiental: Promover 
programas educativos y campañas de sensibilización 
sobre la importancia de la conservación del paisaje, la 
biodiversidad y el patrimonio cultural.

Paramos detríticos  
castellano-leoneses

 Debilidades 
Vulnerabilidad a la erosión y degradación del suelo: Los 
procesos erosivos pueden ser especialmente severos en 
los páramos detríticos debido a su geología y condiciones 
climáticas, lo que amenaza su integridad.
Infraestructura turística limitada: La falta de in-
fraestructura adecuada puede limitar el desarrollo del 
ecoturismo y hacer difícil gestionar la presión turística de 
manera sostenible.
Conflictos por el uso del suelo: La expansión agrícola y la 
intensificación de la ganadería pueden generar conflictos 
por el uso del suelo y presionar los recursos naturales de 
los páramos.

 Amenazas 
Urbanización y expansión de infraestructuras: El creci-
miento de áreas urbanas y el desarrollo de infraestructu-
ras pueden fragmentar estos ecosistemas, alterando su 
estructura y funcionamiento.
Contaminación: La contaminación por actividades agrí-
colas, ganaderas e industriales cercanas puede afectar la 
calidad del agua y del suelo en los páramos, impactando 
negativamente su biodiversidad.
Amenaza a la biodiversidad: La alteración de hábitats, la 
introducción de especies invasoras y la explotación ex-
cesiva de recursos naturales pueden llevar a una pérdida 
significativa de biodiversidad.
Aumento del turismo: Un aumento no regulado del tu-
rismo puede provocar erosión, perturbación de especies 
silvestres y otros impactos negativos sobre los delicados 
ecosistemas de los páramos.
 

 Fortalezas 
Biodiversidad y ecosistemas únicos: Los páramos 
detríticos poseen una biodiversidad única, con especies 
adaptadas a condiciones extremas, lo que los convierte 
en áreas clave para la conservación de la naturaleza.
Importancia hidrológica: Estos páramos juegan un papel 
crucial en la regulación hídrica, actuando como importan-
tes reservorios de agua que benefician tanto a los ecosis-
temas locales como a las comunidades humanas.
Valor paisajístico y cultural: La belleza natural y la 
soledad de los páramos detríticos ofrecen un gran valor 
estético y recreativo, atrayendo a visitantes en busca de 
experiencias en la naturaleza y contribuyendo al patrimo-
nio cultural de la región.
Conciencia ambiental creciente: Existe una creciente 
sensibilización sobre la importancia de estos ecosis-
temas entre las comunidades locales y los gestores de 
tierras, lo que favorece su conservación.

 Oportunidades 
Desarrollo del ecoturismo: Existe un potencial signifi-
cativo para desarrollar actividades de turismo sostenible 
que promuevan la conservación y ofrezcan beneficios 
económicos a las comunidades locales.
Investigación y educación ambiental: Los páramos ofre-
cen oportunidades únicas para la investigación científica 
y programas de educación ambiental que pueden aumen-
tar el conocimiento y la valoración de estos ecosistemas.
Restauración ecológica: Implementar proyectos de res-
tauración para áreas degradadas puede mejorar la salud 
ecológica de los páramos y su capacidad para proporcio-
nar servicios ecosistémicos.
Prácticas agrícolas y ganaderas sostenibles: Promover 
prácticas sostenibles en las zonas agrícolas y ganaderas 
circundantes puede reducir el impacto negativo sobre los 
páramos y mejorar la coexistencia con los ecosistemas 
naturales.

Llanos  
castellanos

 Debilidades 
Erosión: Los procesos erosivos pueden ser especialmen-
te severos en los páramos detríticos debido a su geología 
y condiciones climáticas, lo que amenaza su integridad.
Falta de Infraestructura turística: La falta de in-
fraestructura adecuada puede limitar el desarrollo del 
ecoturismo y dificultar la gestión de la presión turística 
de manera sostenible.
Uso del suelo: La expansión agrícola y la intensificación 
de la ganadería pueden generar conflictos por el uso del 
suelo y presionar los recursos naturales de los páramos.

 Amenazas 
Urbanización: El crecimiento de las áreas urbanas y 
el desarrollo de infraestructuras pueden conducir a la 
pérdida de tierras agrícolas y naturales, y fragmentar los 
hábitats existentes.
Contaminación ambiental: La contaminación del 
aire, agua y suelo, resultante de actividades agrícolas, 
industriales y urbanas, puede afectar la salud de los 
ecosistemas y de la población.
Pérdida de biodiversidad: La transformación del paisaje 
y el uso intensivo de pesticidas y fertilizantes pueden 
llevar a una reducción significativa de la biodiversidad.
Presión turística: El turismo no regulado puede provocar 
impactos negativos sobre el medio ambiente, incluyen-
do la erosión del suelo y la perturbación de especies 
silvestres.
 

 Fortalezas 
Valor agrícola elevado: Los Llanos Castellanos son de 
gran importancia para la agricultura debido a sus exten-
sas áreas de tierra cultivable, contribuyendo significati-
vamente a la economía local y regional.
Patrimonio cultural y turístico: Esta región alberga un 
rico patrimonio cultural y histórico, incluyendo ciudades 
patrimonio, castillos y rutas vinícolas, que atraen a turis-
tas nacionales e internacionales.
Biodiversidad en zonas marginales: Aunque predominan 
los cultivos, existen áreas de vegetación natural y hábi-
tats para aves esteparias y otras especies, ofreciendo 
una importante biodiversidad.
Potencial para energías renovables: La amplia disponi-
bilidad de tierra y las condiciones climáticas favorecen el 
desarrollo de proyectos de energía eólica y solar.

  Oportunidades 
Desarrollo del agroturismo y ecoturismo: Promoción de 
formas sostenibles de turismo que permitan a los visi-
tantes experimentar la vida rural y agrícola, respetando el 
medio ambiente.
Iniciativas de conservación: Implementación de 
proyectos para proteger y restaurar la biodiversidad, 
incluyendo la creación de reservas naturales y el fomento 
de prácticas agrícolas sostenibles.
Educación y sensibilización ambiental: Desarrollo de 
programas educativos dirigidos a aumentar la conciencia 
sobre la importancia de conservar el patrimonio natural y 
cultural de la región.
Mejoras en la gestión del agua: Innovación y adopción 
de tecnologías de riego eficientes que minimicen el uso 
del agua y promuevan la sostenibilidad de los recursos 
hídricos.

Penillanuras salmantino-
zamoranas y piedemonte  
de los montes de León

 Debilidades 
Vulnerabilidad a la erosión y degradación del suelo: Las 
prácticas agrícolas intensivas y la deforestación pueden 
conducir a la erosión del suelo y a la degradación de la 
tierra, afectando la sostenibilidad de los ecosistemas.
Infraestructura turística limitada: La falta de infraes-
tructura adecuada puede restringir el desarrollo del 
turismo sostenible y limitar los beneficios económicos 
para las comunidades locales.
Conflictos por el uso del suelo: La expansión agrícola, el 
desarrollo urbano y las infraestructuras pueden generar 
conflictos por el uso del suelo, afectando la conservación 
de los ecosistemas naturales.

 Amenazas 
Urbanización y expansión de infraestructuras: El desa-
rrollo urbano y la construcción de nuevas infraestructu-
ras pueden fragmentar los hábitats y reducir las áreas 
naturales y agrícolas.
Contaminación: Las actividades agrícolas e industriales 
pueden contribuir a la contaminación del agua y del sue-
lo, afectando negativamente la biodiversidad y la salud de 
los ecosistemas.
Amenazas a la biodiversidad: La alteración de hábitats, 
la sobreexplotación de recursos y la introducción de 
especies invasoras pueden resultar en una disminución 
significativa de la biodiversidad local.
Aumento del turismo: Un aumento no regulado del 
turismo puede provocar impactos negativos sobre los 
recursos naturales, el patrimonio cultural y la calidad de 
vida de las comunidades locales.
 

 Fortalezas 
Diversidad de ecosistemas: Estas áreas poseen una rica 
diversidad de ecosistemas, desde llanuras hasta zonas 
montañosas, ofreciendo un hábitat para una amplia 
variedad de flora y fauna.
Valor agrícola y ganadero: Las penillanuras y el piede-
monte sirven como áreas clave para la agricultura y la 
ganadería, sustentando la economía local y manteniendo 
las tradiciones rurales.
Patrimonio cultural y natural: La región alberga un signi-
ficativo patrimonio cultural, con monumentos históricos, 
arquitectura tradicional y paisajes culturales que atraen 
el turismo.
Belleza paisajística: La belleza natural de estas áreas, 
con sus paisajes variados, atrae a visitantes interesados 
en el turismo de naturaleza y actividades al aire libre.

  Oportunidades 
Promoción del ecoturismo y turismo rural: Existe un 
potencial significativo para desarrollar el turismo soste-
nible, ofreciendo experiencias que resalten el patrimonio 
natural y cultural de la región.
Conservación y restauración ecológica: Implementación 
de proyectos para proteger la biodiversidad y restaurar 
ecosistemas degradados, mejorando la resiliencia y los 
servicios ecosistémicos.
Desarrollo de agricultura y ganadería sostenible: Pro-
mover prácticas agrícolas y ganaderas que sean sosteni-
bles y respetuosas con el medio ambiente, reduciendo el 
impacto sobre los recursos naturales.
Educación ambiental y participación comunitaria: 
Fomentar la conciencia y participación de las comunida-
des locales en la conservación del medio ambiente y en el 
desarrollo sostenible.

Depresiones galaico-
zamorano-leonesas

 Debilidades 
Presión sobre los recursos naturales: La demanda de 
recursos hídricos y el uso intensivo de la tierra para la 
agricultura y la ganadería pueden llevar a la degradación 
ambiental y a conflictos por el uso del agua.
Infraestructura turística y recreativa insuficiente: La 
falta de infraestructura adecuada puede limitar la capa-
cidad de atraer y gestionar turistas de manera sostenible.
Vulnerabilidad al cambio climático: Los cambios en el 
régimen de precipitaciones y las temperaturas pueden 
afectar los ecosistemas locales, la disponibilidad de agua 
y la productividad agrícola.

 Amenazas 
Urbanización y expansión de infraestructuras: El 
crecimiento urbano y la construcción de infraestructuras 
pueden fragmentar los hábitats, reducir las áreas agríco-
las y naturales, y alterar los paisajes.
Contaminación ambiental: La contaminación del agua y 
del suelo, resultante de actividades agrícolas, industriales 
y urbanas, puede tener un impacto negativo en la biodi-
versidad y la salud de los ecosistemas.
Pérdida de biodiversidad: La degradación del hábitat, 
la sobreexplotación de recursos y la introducción de 
especies invasoras pueden llevar a una disminución 
significativa de la biodiversidad local.
Presión turística: Un incremento no regulado del turismo 
puede provocar la degradación del medio ambiente, 
afectando la calidad de vida de las comunidades locales y 
la integridad de los ecosistemas.
 

 Fortalezas 
Rica biodiversidad: Estas depresiones albergan una am-
plia gama de hábitats, desde bosques autóctonos hasta 
zonas húmedas, que sostienen una rica biodiversidad, 
incluyendo especies endémicas y en peligro de extinción.
Valor cultural y paisajístico: La región posee un signifi-
cativo valor cultural, con un rico patrimonio histórico y 
arquitectónico, junto con paisajes que atraen turismo de 
naturaleza y cultural.
Importancia agrícola y ganadera: Las depresiones son 
áreas clave para la agricultura y la ganadería, contribu-
yendo a la economía local y al mantenimiento de paisajes 
culturales.
Potencial para el desarrollo sostenible: Existen 
oportunidades para promover prácticas de desarrollo 
sostenible que equilibren la conservación ambiental con 
el crecimiento económico, especialmente a través del 
turismo sostenible y la agricultura ecológica.

  Oportunidades 
Desarrollo del ecoturismo y agroturismo: Potencial para 
fomentar un turismo que respete el medio ambiente, 
promueva la conservación y genere ingresos para las 
comunidades locales.
Proyectos de conservación de la biodiversidad: 
Implementación de iniciativas para proteger y restaurar 
hábitats, mejorar la biodiversidad y fomentar la sostenibi-
lidad ambiental.
Educación ambiental y sensibilización: Desarrollo de 
programas educativos para aumentar la conciencia 
sobre la importancia de conservar estos paisajes y su 
biodiversidad.
Innovación en prácticas agrícolas y ganaderas soste-
nibles: Promoción de técnicas que mejoren la sosteni-
bilidad, reduzcan el impacto ambiental y mantengan la 
viabilidad económica de las prácticas tradicionales.

Tierras altas, montes y 
sierras galaico-zamorano-
leonesas

 Debilidades 
Infraestructura turística limitada: La falta de infraes-
tructura adecuada puede restringir el potencial turístico y 
limitar el acceso a servicios básicos para los visitantes.
Demanda de recursos naturales: La demanda de 
recursos hídricos y el uso del suelo para la agricultura y la 
ganadería pueden llevar a conflictos y afectar la sosteni-
bilidad de los ecosistemas.
Cambio climático: Los cambios en el clima pueden afec-
tar adversamente la biodiversidad, los recursos hídricos y 
las actividades económicas tradicionales de la región.

 Amenazas 
Urbanización: El desarrollo urbano y la construcción de 
infraestructuras pueden fragmentar los hábitats, alterar 
los paisajes naturales y reducir las áreas de cultivo y 
pastoreo.
Contaminación: La contaminación del agua, el aire y el 
suelo, provocada por actividades agrícolas, industriales y 
urbanas, puede tener efectos negativos en la salud de los 
ecosistemas y la población local.
Amenazas a la biodiversidad: La degradación del hábitat, 
la sobreexplotación de especies y la introducción de es-
pecies invasoras pueden llevar a una pérdida significativa 
de biodiversidad.
Presión turística excesiva: Un aumento no regulado 
del turismo puede causar impactos negativos sobre los 
recursos naturales, el patrimonio cultural y la calidad de 
vida de las comunidades locales.
 

 Fortalezas 
Diversidad biológica y de ecosistemas: La variedad de 
ecosistemas, desde tierras altas hasta montes y sierras, 
alberga una rica biodiversidad, incluyendo numerosas 
especies endémicas y en peligro.
Patrimonio cultural rico: Estos paisajes cuentan con un 
valioso legado cultural, incluyendo prácticas agrícolas 
tradicionales, arquitectura rural y sitios históricos que 
enriquecen la identidad regional.
Atractivo para el ecoturismo: La belleza natural, la 
variedad de actividades al aire libre y el patrimonio 
cultural ofrecen un gran potencial para el desarrollo del 
ecoturismo y el turismo rural.
Conciencia y compromiso ambiental: Hay una creciente 
conciencia sobre la importancia de conservar estos 
entornos naturales entre las comunidades locales y los 
visitantes.

  Oportunidades 
Desarrollo sostenible del turismo: Potencial para 
promover el turismo sostenible, que contribuya a la 
economía local sin comprometer la integridad ambiental 
de la región.
Proyectos de conservación: Implementación de iniciati-
vas para proteger y restaurar la biodiversidad, fomentar 
la sostenibilidad ambiental y mejorar la gestión de los 
recursos naturales.
Agricultura y ganadería sostenibles: Oportunidad para 
adoptar y promover prácticas agrícolas y ganaderas 
sostenibles que respeten el medio ambiente y mantengan 
la viabilidad económica.
Educación ambiental y sensibilización: Desarrollo de 
programas educativos para fomentar la conservación 
ambiental y el uso sostenible de recursos entre las comu-
nidades locales y los turistas.

Sierras gallegas y de la 
divisoria astur-leonesa

 Debilidades 
Infraestructura turística: La falta de infraestructura 
adecuada puede limitar el potencial turístico y dificultar 
el manejo sostenible de la afluencia de visitantes.
Conflictos por el uso del suelo: La expansión agrícola y el 
desarrollo de infraestructuras pueden generar conflictos 
por el uso del suelo y presionar los recursos naturales y 
los ecosistemas.
Vulnerabilidad al cambio climático: Los cambios en el 
clima pueden afectar los ecosistemas locales, la dispo-
nibilidad de agua y las prácticas agrícolas tradicionales, 
impactando la biodiversidad y la economía local.

  Amenazas 
Urbanización y expansión de infraestructuras: El 
desarrollo urbano y la construcción de infraestructuras 
pueden conducir a la fragmentación de hábitats, pérdida 
de áreas naturales y alteración de paisajes.
Contaminación: La contaminación del agua y del suelo, 
causada por actividades agrícolas, industriales y urbanas, 
puede tener un impacto negativo en la biodiversidad y la 
salud de los ecosistemas.
Pérdida de biodiversidad: La degradación del hábitat, 
la sobreexplotación de recursos y la introducción de 
especies invasoras pueden resultar en una disminución 
significativa de la biodiversidad.
Presión turística: Un aumento no regulado del turismo 
puede provocar impactos negativos sobre los recursos 
naturales, el patrimonio cultural y la calidad de vida de las 
comunidades locales.
 

 Fortalezas 
Rica biodiversidad: Estas sierras albergan una amplia 
variedad de ecosistemas, desde densos bosques hasta 
áreas de alta montaña, que son hogar de una rica biodi-
versidad, incluidas especies endémicas y en peligro.
Valor paisajístico y recreativo: La impresionante belleza 
natural y la diversidad de paisajes ofrecen numerosas 
oportunidades para actividades recreativas al aire libre, 
como el senderismo, la escalada y la observación de aves.
Patrimonio cultural: Estos paisajes están imbuidos de un 
rico patrimonio cultural, reflejado en tradiciones locales, 
arquitectura rural y sitios históricos que atraen a turistas 
y visitantes.
Conciencia ambiental: Existe una creciente conciencia 
y compromiso con la conservación del medio ambiente 
entre las comunidades locales, lo que favorece la protec-
ción de estos paisajes.

  Oportunidades 
Desarrollo del ecoturismo: Potencial para promover un 
turismo sostenible que contribuya al desarrollo econó-
mico local sin comprometer la integridad ambiental de 
la región.
Conservación y restauración de ecosistemas: Imple-
mentación de proyectos para proteger la biodiversidad, 
restaurar áreas degradadas y promover la sostenibilidad 
ambiental.
Agricultura sostenible: Fomento de prácticas agrícolas y 
ganaderas sostenibles que respeten el medio ambiente y 
preserven el paisaje tradicional.
Educación ambiental y sensibilización: Desarrollo de 
programas educativos para aumentar la conciencia sobre 
la importancia de la conservación y el uso sostenible de 
recursos entre las comunidades locales y los visitantes.

Macizos montañosos  
galaico-asturiano-leoneses

 Debilidades 
Infraestructura turística y servicios limitados: La falta 
de infraestructura turística adecuada y servicios puede 
limitar el potencial de desarrollo turístico y la experiencia 
de los visitantes.
Presión sobre los recursos naturales: La demanda de 
recursos, especialmente el agua, y el uso intensivo del 
suelo para la agricultura y la ganadería pueden llevar a 
conflictos y degradación ambiental.
Cambio climático: Los efectos del cambio climático pue-
den impactar negativamente los ecosistemas, afectando 
la biodiversidad, los recursos hídricos y las actividades 
económicas locales.

  Amenazas 
Urbanización: El crecimiento urbano y el desarrollo de 
infraestructuras pueden fragmentar hábitats, alterar 
paisajes y reducir áreas naturales.
Contaminación ambiental: La contaminación del agua, 
el aire y el suelo, provocada por actividades agrícolas, 
industriales y urbanas, puede dañar los ecosistemas y la 
salud pública.
Amenaza a la biodiversidad: La degradación del hábitat, 
la sobreexplotación de recursos y la introducción de 
especies invasoras pueden resultar en una pérdida 
significativa de biodiversidad.
Presión turística excesiva: Un incremento no sostenible 
del turismo puede llevar a la degradación de los recursos 
naturales, afectando la calidad de vida de las comunida-
des locales y la integridad de los ecosistemas.
 

 Fortalezas 
Rica biodiversidad y ecosistemas únicos: Estos macizos 
albergan una diversidad biológica notable, con una va-
riedad de especies endémicas y hábitats que van desde 
densos bosques hasta altas cumbres alpinas.
Valor paisajístico y cultural: La impresionante belleza 
natural y la riqueza cultural de la región, con su patri-
monio histórico y arquitectónico, atraen a visitantes en 
busca de turismo cultural y de naturaleza.
Potencial para actividades al aire libre: Los macizos 
ofrecen amplias oportunidades para actividades recreati-
vas y de aventura, como el senderismo, escalada, esquí 
y observación de aves, beneficiando el turismo y la 
economía local.
Conciencia ambiental: Hay una creciente conciencia y 
esfuerzos de conservación entre las comunidades locales 
y organizaciones para proteger estos entornos naturales.

  Oportunidades 
Ecoturismo y turismo rural: Potencial significativo para 
promover el ecoturismo y el turismo rural, generando 
ingresos para las comunidades locales mientras se 
preserva el medio ambiente.
Proyectos de conservación y restauración: Oportuni-
dades para implementar iniciativas de conservación que 
protejan la biodiversidad, restauren ecosistemas degra-
dados y mejoren la gestión de los recursos naturales.
Educación ambiental y participación comunitaria: 
Desarrollo de programas educativos y proyectos de 
participación comunitaria para fomentar la conservación 
ambiental y el uso sostenible de los recursos.
Promoción de la sostenibilidad en la agricultura y 
ganadería: Fomento de prácticas agrícolas y ganaderas 
sostenibles que sean compatibles con la conservación 
del paisaje y la biodiversidad.

Valles encajados  
gallegos

 Debilidades 
Infraestructura turística: La falta de infraestructura 
adecuada y servicios puede limitar el desarrollo turístico 
y la calidad de la experiencia para los visitantes.
Agotamiento de los recursos naturales: La extracción de 
recursos, como la madera y el agua, y el uso intensivo del 
suelo para la agricultura pueden llevar a la degradación 
ambiental y al agotamiento de los recursos.
Conflictos por el uso del suelo: La expansión de la 
agricultura, la silvicultura y el desarrollo urbano pueden 
generar conflictos por el uso del suelo y afectar negativa-
mente los ecosistemas naturales.

  Amenazas 
Urbanización y expansión de infraestructuras: El 
crecimiento urbano y el desarrollo de nuevas infraestruc-
turas pueden causar la pérdida de áreas naturales y la 
fragmentación de hábitats.
Contaminación: La contaminación del agua y del suelo, 
provocada por actividades agrícolas, industriales y 
urbanas, puede tener un impacto negativo en la salud de 
los ecosistemas y la biodiversidad.
Pérdida de biodiversidad: La alteración de hábitats y la 
introducción de especies invasoras pueden llevar a una 
disminución significativa de la biodiversidad local.
Incremento no regulado del turismo: Un incremento 
no regulado en el número de visitantes puede provocar 
impactos negativos sobre los recursos naturales, el 
patrimonio cultural y la calidad de vida de las comunida-
des locales.
 

 Fortalezas 
Rica biodiversidad: Los valles encajados gallegos son 
hogar de una diversidad biológica importante, con una 
variedad de especies de flora y fauna, muchas de las 
cuales son endémicas o están en peligro.
Valor paisajístico: Estos valles ofrecen paisajes de 
extraordinaria belleza, que se combinan con un rico 
patrimonio cultural, histórico y etnográfico, atrayendo a 
visitantes interesados en la naturaleza y la cultura.
Potencial turístico: La belleza natural y el aislamiento 
de estos valles ofrecen oportunidades únicas para el 
ecoturismo, el turismo rural y actividades de aventura, 
como senderismo, ciclismo y kayak.
Conciencia y compromiso local con la conservación: 
Existe una creciente conciencia ambiental entre las co-
munidades locales y las autoridades sobre la importancia 
de conservar estos paisajes y su biodiversidad.

  Oportunidades 
Desarrollo del ecoturismo sostenible: Potencial para 
promover un turismo que respete el medio ambiente, 
contribuya a la economía local y fomente la conservación 
del patrimonio natural y cultural.
Proyectos de conservación y restauración ambiental: 
Oportunidades para implementar iniciativas que protejan 
la biodiversidad, restauren ecosistemas dañados y mejo-
ren la gestión de recursos naturales.
Educación ambiental y participación comunitaria: 
Desarrollo de programas educativos y actividades de 
participación comunitaria para promover la conservación 
ambiental y el uso sostenible de los recursos.
Promoción de agricultura y silvicultura sostenibles: 
Fomento de prácticas agrícolas y forestales que sean 
compatibles con la conservación del paisaje y la 
biodiversidad, mejorando al mismo tiempo la viabilidad 
económica de las comunidades locales.

Montes  
gallegos

 Debilidades 
Infraestructura turística y de servicios limitada: La 
falta de infraestructura adecuada puede restringir el 
desarrollo del turismo sostenible y la experiencia de los 
visitantes.
Vulnerabilidad al cambio climático: Los efectos del 
cambio climático, como la alteración de los patrones de 
precipitación y temperatura, pueden afectar negativa-
mente los ecosistemas y la vida silvestre.
Gestión de recursos naturales: La gestión inadecuada 
de los recursos naturales, incluida la explotación de 
bosques y recursos hídricos, puede llevar a conflictos y 
degradación ambiental.

  Amenazas 
Urbanización: El crecimiento urbano y la construcción 
de infraestructuras pueden conducir a la pérdida de 
hábitats, fragmentación de ecosistemas y alteración del 
paisaje natural.
Contaminación ambiental: La contaminación del agua, 
aire y suelo, resultante de prácticas agrícolas, industria-
les y urbanas, puede afectar negativamente la salud de 
los ecosistemas.
Amenaza a la biodiversidad: La degradación del hábitat, 
la sobreexplotación y la introducción de especies invaso-
ras pueden resultar en una disminución significativa de 
la biodiversidad.
 Presión turística excesiva: Un aumento descontrolado 
del turismo puede provocar daños en los recursos natu-
rales, sobrecarga de infraestructuras y afectación de la 
calidad de vida de las comunidades locales.
 

 Fortalezas 
Biodiversidad: Los Montes Gallegos albergan una 
diversidad de especies de flora y fauna, incluyendo varias 
endémicas y en peligro de extinción, destacando su 
importancia para la conservación.
Valor paisajístico y recreativo: Ofrecen paisajes natu-
rales impresionantes y una gran variedad de actividades 
recreativas al aire libre, como senderismo, ciclismo y 
observación de la naturaleza, que atraen a visitantes y 
promueven el turismo sostenible.
Patrimonio cultural: Estos montes poseen un rico 
patrimonio cultural, reflejado en antiguos asentamientos, 
construcciones tradicionales y prácticas agrícolas, que 
contribuyen al turismo cultural y rural.
Conciencia ambiental creciente: Existe una mayor 
sensibilización sobre la importancia de conservar estos 
paisajes naturales tanto a nivel local como entre los 
visitantes.

  Oportunidades 
Desarrollo del ecoturismo: Potencial para promover un 
turismo sostenible que respete el medio ambiente, ofrez-
ca experiencias auténticas y contribuya a la economía 
local sin comprometer la integridad de los montes.
Conservación y restauración ecológica: Implementación 
de proyectos para proteger la biodiversidad, restaurar 
áreas degradadas y mejorar la gestión de los recursos 
naturales.
Educación ambiental y sensibilización: Oportunidades 
para desarrollar programas educativos y campañas de 
sensibilización que fomenten la conservación ambiental 
entre residentes y turistas.
Promoción de prácticas agrícolas y forestales sosteni-
bles: Fomento de técnicas que minimicen el impacto am-
biental, preserven el suelo y promuevan la biodiversidad.

l camino de santiago francés es reconocido 
mundialmente como una ruta de peregrinación de gran 
importancia histórica, cultural y espiritual. A lo largo de 
sus kilómetros, los peregrinos atraviesan una diversidad 
de paisajes que enriquecen su experiencia y los conectan 
con la naturaleza y la historia de las regiones que atraviesa. 
En este apartado, se llevará a cabo un análisis DAFO de los 
diferentes tipos de paisajes que se encuentran a lo largo de 
esta emblemática ruta.

El análisis DAFO, que evalúa las Debilidades, Amenazas, Fortalezas y 
Oportunidades, proporcionará una visión integral de los distintos aspectos 
que caracterizan a cada tipo de paisaje. Desde las fortalezas que ofrecen 
en términos de belleza natural y patrimonio cultural, hasta las amenazas 
que enfrentan debido a factores ambientales o humanos, este análisis 
permitirá comprender mejor la complejidad y la riqueza de los paisajes del 
Camino de Santiago Francés.

A través de este ejercicio, se busca no solo identificar los desafíos y 
oportunidades que cada paisaje presenta, sino también destacar su valor 
intrínseco y su importancia en la experiencia del peregrino. Asimismo, 
se pretende ofrecer una herramienta útil para la planificación y gestión 
sostenible de estos entornos, con el fin de preservar su integridad y 
garantizar su disfrute para las generaciones futuras.

 

 

GUÍA DE ADAPTACIÓN AL 
CAMBIO CLIMÁTICO PARA EL
CAMINO DE SANTIAGO
FRANCÉS

Guía de adaptación al Cambio Climático para el Camino de Santiago Francés cuenta con el apoyo de la Fundación Biodiversidad del Ministerio para la Transición 
Ecológica y el Reto Demográfico, a través de la Convocatoria de subvenciones para la realización de proyectos que contribuyan a implementar el Plan Nacional 
de Adaptación al Cambio Climático (2021-2030). 
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Monte de  
Valdorba

ZEPA Sierras de  
Demanda, Urbión,  

Cebollera y Cameros

La Laguna  
de Hervias

Sotos y Riberas  
del Ebro

Montes Obarenes y  
Sierra de Cantabria

Complejo lagunar  
de La Guardia

Las Tuerces

Valles  
altos 

Valles  
medios

Valles  
altos 

Valles  
medios

Reserva Natural 
Lagunas de Villafáfila

Serra do Carreón

 
Miño-Neira

 Parga – Ladra – 
Támoga

 Las Médulas

 
Cruzul- Agüeira

 
 Ancares – Courel

 
Sierra de la Encina  

de la Lastra

Depresiones  
navarras 

Depresión  
vasca

Depresiones de la  
Cordillera Cantábrica 

Depresión central  
asturiana

Altas  
Sierras

Sierras  
Medias

Ancares – Courel

Fuentes del Narcea,  
Degaña e Ibias

Río Cabe

Reserva Natural Fluvial  
del Río Ulla-Deza 

Río Tambre

Serra do Carreón

Llanos y  
Glacis navarros 

Somontanos  
del Pirineo 

Llanos y Glacis depresión 
central catalana 

Llanos y Glacis centro  
de la depresión del Ebro 

Glacis y Llanos 
Somontano Ibérico 

Llanos, Glacis y Valles  
del Jalón Medio 

Llanos endorreicos  
de Gallocanta

Vegas y regadíos  
riojanos 

Vegas del Jalón y  
del Somontano Ibérico 

Pequeños regadíos 
depresión del Ebro

Vegas del Ebro: Navarra,  
Zaragoza y Tarragona 

Vegas del Gállego  
y del Huerva 

Regadíos Los Monegros  
y las Bardenas 

Regadíos y Vegas Cinca,  
la Noguera y el Segre

Sierras del Norte  
del Sistema Ibérico

Sierras Zaragozanas  
y Sorianas Ibéricas

Sierras del Bajo Aragón,  
Cuencas Mineras 

Sierras de Molina  
y Menera 

Altas Sierras 
al oeste de Teruel

Pequeñas Sierras  
occidentales

Serranías del  
entorno de Gúdar

Sierras del Sur  
de Castelló 

Sierras Valencianas  
del Sistema Ibérico

Campiñas del  
Norte del Duero 

Campiñas del  
Sur del Duero 

Campiñas  
segovianas 

Campiñas del  
sur de Burgos 

Campiñas y  
Altos Campos sorianos

Llanos centrales de Segovia, 
Valladolid y Ávila

Llanos orientales  
sorianos

Llano noroccidental  
leonés

Depresiones  
zamorano-
leonesas 

Depresiones  
orensanas

Depresiones  
lucenses

Corredor  
Prelitoral

Montes del  
sureste  

de Pontevedra 

Tierras altas  
galaico-

zamoranas

Sierras  
zamoranas 

Montes  
de León

Sierras gallegas  
orientales

Sierras gallegas  
septentrionales 

Sierras  
occidentales 

Sierras portuguesa  
y sureste orensano

Macizos galaico- 
leoneses del oeste 

Macizos leoneses  
del norte

Macizos al sur  
de El Bierzo

Montes del 
Interfluvio Ulla-Miño 

en Lugo

Montes 
Meridionales  
al sur del Ulla 

Montes al norte  
del Tambre 

Montes al sur  
del Tambre

Tipo de paisaje

Subtipo de paisaje

Localidad de inicio / fin

Localidad destacada

Espacio natural protegido

Santiago de  
Compostela

Portomarín
Sarria

O Cebreiro

Ponferrada Foncebadón

Astorga

León
Sahagún Frómista Burgos Castrojeriz

San Juan de Ortega

Santo Domingo de la Calzada
Logroño

Puente la Reina / Gares
Uterga Sangüesa

Jaca

Canfranc

Somport

Pamplona

Luzaide /  
Valcarlos
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